
Was erwartet dich?  
Zweimal im Monat Online-Call zu einem der
Themenschwerpunkte, sowie Q & A
WhatsApp-Gruppe für Austausch, Fragen und Impulse 
8 Live-Treffen im Jahr mit den Hunden und mehr
Notfall-Coaching (bei Bedarf) 
Workbooks und Begleitmaterial
Mitgliederbereich mit Videos und Dateien (im Aufbau)
Kostenloser Schnupper-Monat 
20 Prozent Rabatt für die Teilnahme an einem
RudelHerz-Seminar (bei Jahresbegleitung)

Achtsamkeit mit Hund - Rollen im Rudel nach Maja Nowak
Mensch-Hund-Code und andere Typologien - Embodiment
Ganzheitliche Führungskompetenzen - Mein Hund: mein
Spiegel - Systemische Herangehensweisen - Numerologie 
Hundeverhalten besser verstehen - Tierschutzhunde
Meditation und Entspannung - Mehrhundehaltung

Themen-Schwerpunkte:

RudelHerz Gruppen-
Coaching 

RudelHerz Coaching - Berenike Schaak - www.rudel-herz.de

Das RudelHerz-Gruppen-Coaching richtet sich an alle
Hundemenschen, die ihre Beziehung zu ihrem Hund oder
zu ihrer Hundegruppe bewusst vertiefen möchten.
Zweimal im Monat treffen wir uns online in einem
geschützten, vertrauensvollen Raum, ergänzt durch acht
Live-Treffen im Jahr, bei denen alle Hunde willkommen
sind. Du erhältst wertvolle Impulse, Werkzeuge und
Perspektiven, die dich und deinen Hund in eurem
Miteinander wachsen lassen und neue Wege des
Verständnisses eröffnen. In der Verbindung mit anderen
Hundemenschen entsteht ein Raum voller Austausch,
Unterstützung und gegenseitiger Wertschätzung, der
Inspiration, Entwicklung und Transformation ermöglicht.




