Mein Hund - mein
Kompass zu mir selbst
Entdecke neue Perspektiven

Dein Hund ist mehr als ein Begleiter: er ist ein
Spiegel deiner inneren Welt

Dieses Seminar eroffnet dir neue Einsichten und
unterstitzt dich dabei, Klarheit, Verbindung und
innere Ausrichtung zu Finden.

Durch verschiedene Herangehensweisen und
praktische Ubungen gewinnst du ein tieferes
Verstandnis Fur eure gemeinsame Dynamik

und kannst DEINEN Kompass neu ausrichten.

Es geht hier nicht um noch mehr Methoden,
sondern um einen ganzheitlichen Blick, um
mehr Bewusstsein Fur die Verbindung

zwischen dir und deinem Hund.

SEMINARINHALTE

Rollen-im-Rudel-Typologie

nach Maja Nowak Seminarleitung:

Mensch-Hund-Code & Berenike Schaak
Numerologie RudelHerz Coaching

Systemische
Herangehensweisen

Praxis-Ubungen Fir Mensch
und Hund

Ruhe- und Anmeldung zum Seminar
Achtsamkeitsiibungen unter: www.rudel-herz.de


https://rudel-herz.de/
https://rudel-herz.de/

Finde deinen inneren Kompass

Dieses Seminar verbindet Impulse, verschiedene Sichtweisen
und praktische Ubungen mit deinem Hund zu einem
ganzheitlichen Erfahrungsraum.

Dieser schaFFt die Moglichkeit zu erleben, wie stark deine
innere Haltung, Klarheit und Ruhe die Beziehung zu deinem
Hund beeinflussen.

Neben der Praxis gibt es Raum zum Innehalten, Wahrnehmen
und Reflektieren. So konnen Erfahrungen bewusst integriert
und personliche Erkenntnisse vertieft werden.

Das Seminar ist geeignet Fur:

¢ DICH, wenn du offen bist Fir ganzheitliche Impulse und
Herangehensweisen

¢ DICH, wenn du neugierig darauF bist, mehr Uiber dich zu
erfahren

e DICH, wenn du dir mehr Ruhe, Tiefe und Entspannung im
Zusammenleben mit deinem Hund wiinschst

¢ DICH, wenn du die Beziehung zu deinem Hund vertiefen und
intensivieren mochtest

Bitte mitbringen:

lockere Kleidung, Notizblock, Schreibmaterial, Picknickdecke Fir
drauBlen

Fur deinen Hund bitte mitbringen:

ausreichend groRe Hundedecke oder Korbchen, Fihrleine,
Halsband/Geschirr, Leckerlis

Deine Investition: Veranstaltu.pgsort:
Gelande und

Pure R3umlichkeiten der

_ Seminarpreis Berliner Ruder-
Mit Hund: 349,00 Euro GesellschafFt e.V.
Ohne Hund: 179,00 Euro Dorfstrase 25 F
Partner: 149,00 Euro 13597 Berlin

https://www.rudel-herz.de

*Das Seminar beginnt am Freitag, den 12.6.2026 um 16.00 Uhr und endet am Sonntag, den 14.6.2026 gegen 16.00 Uhr
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