19.-21. September 2025
MEIN HUND: MEIN SPIEGEL

BOTSCHAFTEN ERKENNEN UND FUR SICH NUTZEN

Folge den Spuren deines
Hundes!

Mochtest du wissen, welche
Botschaften dein Hund fiir
dich bereithdlt und mochtest
du erfahren, was sich hinter
bestimmten Verhaltensweisen
deines Hundes verbirgt? Das,
was du vielleicht gerade noch
als anstrengend empfindest,
kann fiir dich selbst zu einem
grofden Schatz werden.

Lass dich ein, auf die Reise zu
dir selbst - natiirlich
zusammen mit deinem Hund!

SEMINARINHALTE
Seminarleitung: Berenike Schaak
Praktisch-unterstUtzende Ubungen WWW pacfe W ol

mit den anwesenden Hunden

Spiegel-Botschaften des Hundes
erkennen

Meditation und meditative Reisen

) . RUDELHERZ - COACHING
Kérper- und Entspannungstbungen FUR HUNDEMENSCHEN

Anmeldung zum Seminar unter:
www.rudel-herz.de

Systemisch-schamanische
Aufstellungen



http://www.rudel-herz.de/

MEIN HUND: MEIN SPIEGEL

Hunde sind uns inzwischen so nah, dass sie nicht nur mit uns das Bett teilen, sondern wir ihnen
auch einen Gropteil unserer Zeit widmen und bereit sind, viel zu investieren, damit es ihnen
gut geht und sie sich wohlfiihlen. Es konnte alles so einfach sein, wenn nicht immer wieder
dunkle Wolken das Zusammenleben erschweren wiirden: So stellen Angste, Unsicherheiten,
aber auch Aggressionsverhalten oder andere problematische Verhaltensweisen wie
stundenlanges Bellen,Zerstorungswut oder ein starker Jagdtrieb die Beziehung zum Hund auf
eine harte Probe. Die Griinde dafiir sind oft vielschichtig und nicht immer allein beim Hund zu
suchen, sondern konnen auch mit unseren inneren Einstellungen, Gedanken und
Glaubenssdtzen, gar mit unseren Angsten oder Traumata, in Verbindung stehen.

Wir mochten dich einladen, deinen Hund und sein

Verhalten aus verschiedenen Perspektiven zu betrachten, den eigenen inneren Einstellungen,
Gedanken, Glaubenssatzen, aber auch Wiinschen auf den Grund zu gehen und iiber den Hund

als Spiegel einige aufschlussreiche Informationen iiber dich selbst zu erhalten.

Das Mensch-Hund-Spiegel-Seminar ist geeignet fiir:
o Hundehalter*innen, die das Verhalten ihres Hundes besser verstehen wollen
o Hundehalter*innen, die neugierig darauf sind, mehr iiber sich zu erfahren
e Hundehalter*innen, die offen sind fiir ganzheitliche Impulse und Herangehensweisen

o Hundehalter*innen, die die Beziehung zu ihrem Hund vertiefen und intensivieren mochten

Bitte mitbringen:

warme und lockere Kleidung, Notizblock, Schreibmaterial, Kissen, Yoga-Matte, 1-2Z Decken

Fiir deinen Hund bitte mitbringen:

eine ausreichend grope (und warme) Hundedecke, eine Fiihrleine, Halsband/ Geschirr, Leckerlis

Veranstaltungsort:

Deine Investition: Gelande und Raumlichkeiten der
Berliner Ruder-Gesellschaft e.V.
DorfstraBe 25 F

13597 Berlin
https://www.brg1884%.com

Pure
nur Seminar, ohne Ubernachtung
Mit Hund: 349,00 Euro
Ohne Hund: 179,00 Euro
Partner: 125,00 Euro

Wir freuen uns auf Dich und Deinen Hund!

Yeire Grrerile ¢ Jeaps


https://www.brg1884.com/

